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Le besoin des familles  

Un contexte difficile  

Les familles des jeunes touchés par une incapacité 
physique ou intellectuelle déploient au quotidien des 
énergies importantes pour intégrer leurs enfants à des 
activités de loisir.  
 
Durant l’année scolaire, les parents sont appuyés par le 
système scolaire qui a mis en place des mécanismes 
facilitant l’intégration de ces jeunes. Cependant, durant 
la période des vacances, les familles qui n’ont plus 

aucun soutien risquent de vivre des situations troublantes ou leur équilibre précaire se désorganise.  

 

 

 

Historique des projets     

C’est en 2005, afin de répondre aux demandes des familles d’adolescents, que les partenaires de la 
Table de concertation DI-TSA-DP Memphrémagog ont prioriser dans leur plan d’action concerté, 
la mise sur pied du camp de jour spécialisé pour les adolescents de 12 à 21 ans. Ce camp est géré 
par l’organisme Han-Droits et s’adresse aux jeunes de 12 à 21 ans et offre une programmation 
d’activités spécifiques et adaptées.  
 
Ensuite, en 2021, Han-Droits a mis sur pied un nouveau groupe au sein des camps de jour spécialisés 
afin de répondre à la demande des familles qui ont un enfant de 21 ans et plus qui se retrouve en bris 
de durant les congés estivaux.  
 
Puis, en 2022, Han-Droits a mis sur pied un service de garde scolaire spécialisé afin de rejoindre cette 
même clientèle, lors des journées pédagogiques et de la semaine de relâche, permettant ainsi d’offrir 
un service tout au long de l’année aux familles.  

« La situation de ces enfants demande une organisation adaptée à leurs 
besoins tant au niveau des activités offertes, des lieux et des 

équipements utilisés qu’au niveau de la formation des animateurs. » 
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Un service spécialisé de qualité  

L’organisation du camp d’été spécialisé 12-21 ans 

Afin d’être en mesure de répondre adéquatement aux besoins spéciaux des participants, un soin 
particulier est apporté à la sélection et à la formation des animateurs et intervenants qui sont 
embauchés pour les camps de jour.  
 
En 2024, le camp de jour ado comptait 9 animateurs spécialisés et 2 coordonnatrices. Tous étant 
issu d’un domaine d’étude au CÉGEP ou à l’Université en lien avec la clientèle ayant un handicap.   

 

 
Avant d’entrer en fonction, les animateurs et accompagnateurs reçoivent plusieurs formations d’une 
durée d’environ 40 heures. Ces formations comprennent entre autres certains aspects comme les 
troubles de comportements, la clientèle ayant un trouble du spectre de l’autisme, les techniques 
d’animation adaptées, l’accompagnement en contexte de camp de jour et la gestion de crise. Une 
formation de secourisme est également offerte. 
 

Tout au long de l’été, les animateurs peuvent 
compter sur la collaboration des professionnels 
des établissements de santé et services sociaux 
afin de solutionner certaines problématiques 
rencontrées. 
  
De plus, les animateurs disposent d’outils adaptés 
pour soutenir leurs interventions et faire en sorte 
que les jeunes passent un séjour agréable tout en 
réalisant des apprentissages en développant leurs 
capacités.  

 

« Des étudiants de plusieurs domaines d’études ont mis leurs 
compétences à profit nous donnant ainsi l’occasion de former la 

relève en éducation spécialisée, adaptation scolaire, travail social, 
psychoéducation, ergothérapie, etc. » 
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Un succès qui repose sur la concertation 

L’importance des partenaires  

Notre communauté a su faire faire à ce besoin et doit poursuivre sans relâche ses efforts pour 
maintenir ce service essentiel.  
 
En 2024, le prix de l’inscription était de 190$ pour 
l’été. Réalistement, le prix par enfant s’élève à près 
de 5 000$ pour un camp spécialisé. Nous croyons 
que la différence doit être assumée par la 
collectivité, car nous croyons fortement à la 
responsabilité populationnelle d’une clientèle en 
difficulté.  

 

Avec l’aide de la Table de concertation DI-TSA-DP Memphrémagog, Han-Droits a permis 
graduellement de répondre aux besoins présents sur le territoire. Ce travail concerté a également 
amélioré différents volets du service tels qu’un meilleur pairage des jeunes, la formation des 
animateurs, le développement d’outils d’intervention et de façon générale, la fluidité des services 
offerts par chacun des organismes.  
 
La Ville de Magog accueille le camp de jour spécialisé sur ses sites et plateaux d’activités en plus 
de faire profiter certains de leurs avantages d’avoir des prix de groupe sur certaines activités et 
l’achat d’articles nécessaires, comme les vêtements promotionnels.    
 
Le CIUSSSE-CHUS, Centre de santé et de services sociaux de Memphrémagog, coordonne la 
Table de concertation DI-TSA-DP Memphrémagog grâce à l’organisation communautaire et les 
intervenants des équipes DI-TSA-DP apportent leur expertise dans l’organisation de la période 
estivale.  
 
Le transport adapté de la MRC Memphrémagog facilite le transport des participants lorsque ceux-
ci y sont inscrits. Une mention spéciale à madame Hélène Turgeon, agente de développement au 
transport à la MRC Memphrémagog pour son excellent travail et sa précieuse collaboration tout au 
long de l’été ! 
 

 

 

 

 

 

« Depuis ses débuts, nos camps 
sont basés sur le principe 

d’équité. Nous croyons que les 
parents ne doivent pas payer 

plus cher parce que leur enfant 
vit avec une incapacité. » 
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Les partenaires essentiels  

 

Le soutien de la communauté  
Depuis ses débuts, le camp de jour a reçu un soutien du milieu communautaire plus 
qu’encourageant. Il est important de souligner la participation des nombreuses instances 
collaboratrices et qui sans eux, rien de tout ça ne serait possible.  
 
Voici nos précieux partenaires locaux :  
La Ville de Magog, la Fondation de l’hôpital de Memphrémagog, les Chevaliers de Colomb, et le 
Club Optimiste Magog-Orford.  
 
Et maintenant, nos précieux partenaires régionaux, provinciaux et nationaux :  
Le CIUSSS de l’Estrie – CHUS, le Conseil sport et loisir de l’Estrie et Service Canada.  

 

 

Profil des participants  

Diagnostics et incapacités rencontrées  

À l’été 2024, 24 adolescents et 10 adultes qui ont participé aux camps de jour spécialisés de 
l’organisme Han-Droits. Les participants vivent avec diverses incapacités intellectuelles et 
physiques et pour plusieurs, des diagnostics différentiels et de comorbidité.  

Voici les diagnostics les plus souvent rencontrés lors des inscriptions :  

 
▪ Trouble du spectre de l’autisme ;  
▪ Déficience intellectuelle ;  
▪ Paralysie cérébrale ;  
▪ Syndrome de Down ;  
▪ Dysphasie ;  
▪ Déficience visuelle et/ou auditive ;  
▪ TDAH ;  

« Pour réaliser ce défi qu’est la mise sur pied du camp de jour 
spécialisé, chacun des membres du comité met la main à la pâte 

pour rassembler chaque année, un budget qui s’élève maintenant à 
plus de 50 000$ »  

https://www.ville.magog.qc.ca/
https://fondationhopitalmagog.org/
https://www.santeestrie.qc.ca/accueil
https://www.csle.qc.ca/
https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/nouvelles/2022/11/emplois-dete-canada2023.html
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Photographies de l’été 2024 

Un coup d’œil sur nos activités   
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Nos partenaires 2024 

 

 
 

 

 

 

  

  

 


